ESTRADIOLO

E il principale ormone prodotto nella donnain eta fer-
tile, ma & prodotto in piccole quantita anche dall’'uo-
mo. Il test & consigliato a tutti coloro che presentano:

e calo del desiderio sessuale

e dolori articolari

e eccessiva ritenzione di liquidi

e pettorale dell’'uomo poco tonico o cadente
e aumento del girovita

TESTOSTERONE

E conosciuto come I'ormone maschile che sovrin-
tende alla funzione sessuale e all’equilibrio meta-
bolico nell'uomo, ma e presente anche nelle donne.
La sua misurazione e utile per la valutazione ormo-
nale in sportivi, atleti o nelle terapie antiaging.

Il test & consigliato a tutti coloro che soffrono di:

e calo del desiderio sessuale

e disfunzione erettile

e diminuzione della massa muscolare e/o calo del-
le performance negli sportivi

e perdita di capelli (anche nelle donne)

e imregolarita del ciclo mestruale

e eccesso di peluria

PROGESTERONE

Nella donna in eta fertile & un buon indicatore di un
ciclo mestruale regolare, ma € un esame utile per le
donne di ogni eta. Fondamentale il dosaggio nelle
donne alla ricerca di una gravidanza.

Il test & consigliato a tutte le donne che presentano:

e alterazione del ciclo mestruale (ciclo irregolare,
doloroso e/o molto abbondante)

e sindrome premestruale (tensione, irascibilita,
attacchi di panico, disturbi del sonno, gonfiore
premestruale, emicrania mestruale)

° puberta precoce

DHEA - SOLFATO

E considerato 'ormone della giovinezza, poiché
il suo livello cala naturalmente con l'avanzare
dell'eta. Valori alterati di DHEA sono indice di in-
vecchiamento precoce.

Il test & consigliato a tutti coloro che presentano:

e comparsa precoce di rughe

e scarsa reattivita muscolare

e aumento della massa grassa che non dipende
dall’alimentazione




